
Sponsoren

Anreise

Das Zürich Marriott Hotel ist an der  
Neumühlequai 42 zentral gelegen  

und in kürzester Zeit am besten zu Fuss  
vom Bahnhof zu erreichen. 

ab Bahnhof Zürich 
Entfernung: ca. 7 Minuten zu Fuss

Parkhaus Marriott Hotel 
Entfernung: direkt vor Ort

Im Fokus Schmerzen bei  
muskuloskelettalen Erkrankungen

Donnerstag, 19.01.23, 16.30–19.45 Uhr  |  Zürich Marriott Hotel

EINLADUNG
Fortbildung

16.30–19.45 Uhr

Januar 2023
19.

16.30–19.45 Uhr

Januar 2023
19.

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

Gerne laden wir Sie hiermit zu einer interdisziplinären Fortbildungsver- 
anstaltung zum Thema „Schmerz“ ein. Ein Grossteil unserer Patienten hat 
heute noch trotz modernster medikamentöser Therapien weiter relevante 
Schmerzen, die u.a. die Lebensqualität und die Teilhabe am Alltag beein-
trächtigen können. 

Wir wollen uns gemeinsam mit Ihnen diesem Thema widmen: Erfahrene 
Kliniker*innen werden von der Grundlage bis zur medikamentösen und 
nicht medikamentösen Therapie des Schmerzes referieren. Daneben  
wollen wir ausreichend Platz und Raum für Ihre Fragen und den Dialog 
mit Ihnen haben.

Über eine Zusage und Teilnahme freuen wir uns sehr und verbleiben  
mit freundlichen Grüssen 

Ihr Christof Iking-Konert und Stefan Bachmann

Ein unabhängiges 
Schweizer Pharmaunternehmen.

Die Kosten für Hin- und Rückreise trägt jeder Teilnehmer selber und erfüllt damit die  
Voraussetzungen einer Selbstbeteiligung von 1/3 der Veranstaltungskosten.



Programm Fortbildung Anmeldung

Wissenschaftliche Leitung & Moderation:  
Priv. Doz. Dr. med. Christof Iking-Konert & Prof. Dr. med. Stefan Bachmann

ab 16.30 	 || 	 Welcome

Moderation: Prof. Dr. med. Stefan Bachmann

17.00	 || 	 Priv. Doz. Dr. med. Christof Iking-Konert 
		  Schmerzerkrankungen erkennen:  
		  Das 1 x 1 in der Differenzierung entzündlicher vs.  
		  nicht-entzündlicher rheumatischer Erkrankungen

17.20	 || 	 Priv. Doz. Dr. med. Matthias Seidel 
	         Schmerzen verstehen II: Wie viel Entzündung steckt 
		  im Schmerz, wieviel Schmerz macht Entzündung?

17.40	 || 	 Dr. med. univ. Theresa Lingg 
		  Interaktive Falldiskussion: wie ist ihre Diagnose und Therapie?

18.00	 || 	 Pause

Moderation: Priv. Doz. Dr. med. Christof Iking-Konert

18.30	 || 	 Prof. Dr. med. Stefan Bachmann   
		  Schmerzen behandeln I:  
		  Konzepte der nicht medikamentösen Schmerztherapie

18.50	 || 	 Prof. Dr. med. Peter Villiger 
		  Schmerzen behandeln II: Medikamentöse Therapie  
		  muskuloskelettaler Erkrankungen     

19.10	 || 	 Prof. Dr. med. Dr. phil. Victor Valderrabano 
		  Von der Sprunggelenksverletzung zur Arthrose

19.30	 || 	 Fragen und Antworten

19.45	 || 	 Stehapéro

Datum		  Donnerstag, 19.01.2023

Zeit	 	 16.30–19.45 Uhr, anschliessend Stehapéro

Ort		  Zürich Marriott Hotel

Credits		  SGMR 2 Credits, SGR und SGAIM beantragt

Referenten 	 	

Priv. Doz. Dr. med. Christof Iking-Konert 
Ärztlicher Leiter, Abteilung für Rheumatologie, Stadtspital Zürich

Prof. Dr. med. Stefan Bachmann 
Ärztlicher Direktor, Allgemeine Innere Medizin und muskuloskelettale Rehabilitation,  
Kliniken Valens

Priv. Doz. Dr. med. Matthias Seidel 
Chefarzt Rheumatologie, ZURZACH Care Baden

Dr. med. univ. Theresa Lingg 
Ärztin, Abteilung für Rheumatologie, Stadtspital Zürich

Prof. Dr. med. Peter Villiger	  
Leiter, medizinisches Zentrum Monbijou Bern

Prof. Dr. med. Dr. phil. Victor Valderrabano 
Chefarzt SWISS ORTHO CENTER Basel

Bitte melden Sie sich bis zum 12. Januar 2023 an 
E-Mail: anmeldung@aerztefortbildung.ch 

Für organisatorische Fragen: 061 705 10 00

  Ich komme gerne.       Ich kann leider nicht teilnehmen.

Stempel:

 

Name, Vorname:	

E-Mail:	

Datum:	

Unterschrift:	

Im Fokus Schmerzen bei muskuloskelettalen Erkrankungen
Donnerstag, 19.01.23, 16.30–19.45 Uhr

16.30–19.45 Uhr

Januar 2023
19.


