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1 Grundwerte

Kinder und Jugendliche mit langer andauernden gesundheitlichen Beeintrachtigungen
(wie z.B. Asthma, Allergien, Zuckerkrankheit, Herzfehler, Epilepsie, kérperlichen Behin-
derungen) haben besondere medizinische Bedirfnisse, denen im Lebensraum Schule
nach Méglichkeit Rechnung zu tragen ist. Dabei sind folgende Grundwerte in der Bun-
desverfassung und dem Volksschulgesetzt festgehalten:

Die Wurde jedes Menschen ist unantastbar.

Kinder und Jugendliche mit einer chronischen Krankheit haben wie alle anderen
Kinder und Jugendliche Anspruch auf Schutz ihrer Unversehrtheit und Férde-
rung ihrer Entwicklung.

Der Schulbetrieb orientiert sich am Wohl der Schiler und Schilerinnen. Die
Schule bietet eine verlassliche Betreuung. Sie schafft Voraussetzungen und
trifft Vorkehrungen zum Schutz der Gesundheit von allen Schiler*innen.

Damit die Integration von Kindern und Jugendlichen mit einer chronischen Erkrankung
gelingen kann, ist eine gut funktionierende Zusammenarbeit unabdingbar. Der Aus-
tausch von relevanten Informationen unter den Involvierten ist zentral. Die Informatio-
nen orientieren sich an den Bedurfnissen des Kindes bzw. der*des Jugendlichen, so-
dass die Schule ihre Aufgaben der schulischen Forderung wie auch der Aufsichts- und
Obhutspflicht erfiillen kann. Daher dirfen Informationen im Unterrichts-Team und Be-
treuungsteam ausgetauscht werden. Ausserhalb des Schulteams ist dies ohne Einver-
sténdnis der Erziehungsberechtigten
nicht erlaubt. Alle Informationen sind

Erstinformation

. . Abschétzuna des Unterstiitzunasaufwands
vertraulich zu behandeln. Es wird der @
nebenstehende Prozess verfolgt. Vereinbarungsgespréch

Besprechung der schulischen Auswirkungen
Wertschatzung und gegenseitiger Res- Einleiten notwendiger Massnahmen
pekt gehoren zur gelebten Schulhaus- @
kultur. So wird Schiler*innen mit einer Standortbestimmung(en)
chronischen Erkrankung — wie allen Austausch tber die Befindlichkeiten
Kindern — eine positive Grundhaltung Bei Bedarf Anpassung der Massnahmen
entgegengebracht. Betroffene Kinder
und Jugendliche sollen sich méglichst Abschluss

Evaluation des Prozesses

normal entwickeln und an moglichst al- _ ,
Besprechung der Informationsweitergabe

len Schulaktivitaten teilnehmen kdnnen.
Dabei muss das Bedurfnis eines Kindes bzw. Jugendlichen mit chronischer Krankheit
im Gleichgewicht zu den Bedirfnissen der gesamten Klasse und der Lehrpersonen
stehen: Sowohl die zur Verfiigung stehenden Ressourcen als auch die personlichen
Grenzen der Beteiligten sind zu bertcksichtigen. Schiler*innen mit besonderen medizi-
nischen Bedurfnissen bendétigen Verstandnis und Ricksichtnahme in Bezug auf ihre
Erkrankung, wiinschen und brauchen aber keine Spezialbehandlung in anderen Berei-
chen. Sie sind vor Ausgrenzung und Stigmatisierung zu schiitzen und ihre Integritat ist
zu wahren.
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2 Aufgaben

Fur eine gute Zusammenarbeit ist wichtig, dass alle Beteiligten nicht nur die eigenen
Aufgabenbereiche, sondern auch diejenigen der anderen kennen. Die fallfihrende Per-
son (Case Management) muss bestimmt sein, bevor Massnahmen eingeleitet und um-
gesetzt werden. Einzelne Anforderungen kénnen allenfalls Uber das bisher géngige Be-
rufsverstandnis der Fachpersonen Schule hinausgehen.

Alle Beteiligten

Sie pflegen einen adaquaten In-

formationsaustausch und teilen Eltern
Veranderungen in den Bedirf-

nissen oder Befindlichkeiten

dem Case Management mit

Sie arbeiten gemeinsam an L6-
sungen flr den Schulalltag bzw.
Unterstiitzungsmassnahmen
und suchen den Konsens

Informationen austauschen

Gemeinsame Ldsungen
suchen

Unterricht
Bunnanag

Gegenseitig unterstiitzen

. .. . . Datenschutz einhalten
Sie unterstiitzen sich gegensel-

tig im Rahmen der Vereinbarun-
gen

Sie befolgen die Datenschutz-

richtlinien und halten sich an die Weitere Fachpersonen
Vereinbarung zur Informations-

weitergabe

Case Management (individuelle Regelung)

Sie*Er ist erste Ansprechperson fir alle Beteiligten

Sie*Er garantiert den Informationsfluss (innerhalb der Schule, mit Behdrden /
Fachdiensten)

Sie*Er koordiniert die Unterstiitzungsleistungen
Sie*Er bernimmt administrative Aufgaben
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Kompetenzen

Die Kenntnis der Kompetenzen aufgrund der verschiedenen Funktionen sowie der an-
fallenden Aufgaben tragt zur Unterstiitzung der Integration von Kindern mit besonderen
medizinischen Bedurfnissen bei.

3.1

3.2

3.3

3.4

Kinder und Jugendliche...

Ubernehmen je nach Alter und Mdglichkeiten Verantwortung fir die eigene Ge-
sundheit

Eltermn...

tragen die Verantwortung fur ihr Kind und kennen seine medizinischen Bedirfnisse
am besten

fordern die Selbstandigkeit und Eigenverantwortlichkeit im Umgang mit der ge-
sundheitlichen Einschrankung ihres Kindes dem Alter entsprechend

sind, im Rahmen ihrer Pflicht zur Zusammenarbeit, dafir verantwortlich, die Schule
Uber die besonderen medizinischen Bedirfnisse ihres Kindes zu informieren. Sie
entscheiden dariiber, welche Informationen sie an die Schule weitergeben und ob
weitere Personen (z.B. Mitschiler/innen) informiert werden durfen.

entscheiden, ob sie die*den Kinder-/Hausérzt*in hinzuziehen mdchten

Schulleiter*in...

ist zentrale*r Wissenstrager*in der Schule

ist Ansprechpartner*in fir Mitarbeitende Schule, Betreuung sowie Eltern, Kinder
und Jugendliche

teilt betroffene Kinder und Jugendliche den Klassen zu

entscheidet Uber die Durchfiihrung von Schulungen, Massnahmen etc. auf Schul-
hausebene

definiert im Rahmen der Schulkonferenz Massnahmen zur Qualitatssicherung
steht bei spezifischen Fragestellungen in Verbindung zur Kreisschulbehorde
und/oder den Schulgesundheitsdiensten

meldet bei Schulwechsel relevante medizinische Bedurfnisse von Kindern und Ju-
gendlichen an die Kreisschulbehérde

(Klassen-)Lehrperson...

ist eingebunden in das Unterrichtsteam

ist Ansprechpartner*in fur Eltern, Kinder und Jugendliche

entscheidet aufgrund des medizinischen Betreuungsanspruchs, ob sie ihre*seine
Aufgaben beziglich Aufsichts- und Obhutspflicht als Lehrperson erfiillen kann oder
ob Beratung, Schulung etc. benétigt wird
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3.5 Leiter*in Betreuuny...

ist zentrale*r Wissenstrager*in fur das Betreuungsteam
steht in regelméassigem Informationsaustausch mit Schulleitung, Betreuungsper-
sonen und anderen Partnern (z.B. Verpflegungsanbieter)

3.6 Betreuungsperson...

ist eingebunden in das Betreuungsteam

ist Ansprechpartner*in fir Eltern, Kinder und Jugendliche

entscheidet aufgrund des medizinischen Betreuungsanspruchs, ob sie ihre*seine
Aufgaben beziiglich Aufsichts- und Obhutspflicht als Betreuungsperson erfiillen
kann oder ob Beratung, Schulung etc. benétigt wird

3.7 Kreisschulbehérde (KSB)...

teilt betroffene Kinder einer Schule zu

gibt den Auftrag fur die Abklarung und Durchfiihrung von speziellen Massnahmen
(z.B. Sonderpadagogischer Férderbedarf)

ist verantwortlich fur die Qualitatssicherung und -entwicklung an Schulen

3.8 Schularzt*innen des Schularztlichen Dienstes
der Stadt Ziirich (SAD)...

sind Wissenstrager*innen fir medizinische Fachinhalte im Setting Schule

sind Wissenstrager*innen von schulischen Belangen fir medizinische Fachperso-
nen

berlcksichtigen ganzheitlich die Bedurfnisse aller beteiligten Anspruchsgruppen
arbeiten interdisziplinar, ziel- und I6sungsorientiert

sind befahigt, Fachpersonen Schule und Betreuung zu beraten und zu schulen

3.9 Ernahrungsberater*innen des Schularztlichen
Dienstes der Stadt Zirich (SAD)...

sind Wissenstrager*innen zum Thema Ern&hrung im Setting Schule

sind Wissenstrager*innen von schulischen Belangen fir Fachpersonen Ernah-
rungsberatung

bertcksichtigen ganzheitlich die Bedirfnisse aller beteiligten Anspruchsgruppen
arbeiten interdisziplinér, ziel- und I6sungsorientiert

sind befahigt, Fachpersonen Schule und Betreuung zu beraten und zu schulen
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4 Rechtliche Rahmenbedingungen

Stadt Zirich mzﬂumpm
Schal- und Sanut departement
Departiemenissaknetanat
Sportdeparternent lanat
Parkring 4

T#4144 41367 4
stast-zuerich chissd

Merkblatt

Aufnahme von Kindermn mit besonderen medizinischen Bedirfnizsen
in Schule und Betreuung/rechtliche Rahmenbedingungen

1. Anspruch auf Sehulung

Jedes Kind hat aufgrund der Bundesverfassung Anspruch auf unentgeltfichen und ausrei-
chenden Grundschulumterricht (Art. 18 Bundesverfassung [BV, SR 101]). Weiter gilt das Dis-
kriminierungsverbot (Art. & Abs. 2 BV). Dieses bietet Schutz vor sozialer Ausgrenzung von
(kdrperlich) benachteiligten Persomen. Eine ungleiche Behandlung eines Kindes mit beson-
deren medizinischen Bedirfnissen gegeniber dem gesunden Kind ist jedoch nicht von vom-
herein unzulassig. Eine alfallige Ungleichbehandlung muss allerdings qualifiziert sachlich
gerechtfertigt sein. Dies gilt insbesondere fir den Fall, dass solche Kinder nicht in der Regel-
klasse geschult werden kinnen. Massgebend ist immer das Wohl des Kindes im Rahmen
des effektiv Maglichen (BGE 1301 352). Kann das Kind auf die Dauer nicht in der Regel-
klasse geschult werden, ist der Grundrechtsanspruch durch Zvweisung zur Sonderschulung
zu erfillen. Bei Uneinigkeit entscheidet die Schulpflege. Massgeblich sind das Kindeswohl
und die Auswirkungen auf den Schulbetrieb (§ 38 Volksschulgesetz [V5G, LS 412.100]). Es
besteht kein Anspruch auf Zuteilung in ein bestimmtes Schulhaus.

2. Rechte und Pflichten der EHern

Die medizinische Versorgung eines Kindes ist Teil der elterlichen Sorge (Art. 301 Schweize-
risches Zivigesetzbuch [ZGB, SR 210]) und somit Aufgabe der Eltern. Im Rahmen ihres Er-
zishungsaufirags sind sie dafir verantwortlich, das Kind altersgerecht zu instruieren, wie es
sich selbst vor gesundheitlichen Schaden schitzen kann. Weiter sind die Eltern zur Zusam-
menarbeit mit der Schule verpflichtet (§ 54 V5G). Sie haben die Schulerantwortlichen dber
das gesundheitliche Leiden des Kindes und mégliche NMeffallsituationen zu informieren und
Auskunft zu erteilen, soweit es im Hinblick auf das Wohl des Kindes notwendig sowie dafor
erforderlich ist, dass die aufsichispflichtigen Personen ihre Aufgabe wahmehmen kénnen. Im
Rahmen der elkedichen Sorge haben die Eltem fur ausreichende, angemessene und bedorf-
nisgerechte Emahrung des Kindes besorgt zu sein, auch wahrend der Zeit, in der das Kind in
der Schule ist.

Schulamt Fachschule Viventa Schuigasundheitsdiznsta Departamantszairetariat
KrefsschulbehSnden Sportamt Muslkschule Konservatorium Z0nch
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3. Reehte und Pflichten der Lehr- und Betreuungspersensen

Lehr- und Betreuungspersonen haben aufgrund ihres Berufsauftrags Obhuts- und Aufsichts-
pflichten. Sie haben jedes Kind im Rahmen des Maglichen und Zumutbaren vor gesundheitli-
chen Schaden zu bewahren. Insbesondere beim Sport haben sie in diesem Rahmen auf all-
fallige bekannte gesundheitliche Beeintrachtigungen des Kindes Ricksicht zu nehmen.
Diamit sie diese Aufgaben wahrnehmen kdnnen, sind sie von Eltern und medizinischen Fach-
personen hinreichend zu instruieren. Die zustandigen Lehr-/Betrevungspersonen sind zu
derjenigen Sorgfalt in der Beaufsichtigung verpflichtet, welche von einer gewissenhafien Per-
som mit threr Ausbildung unter den konkreten Umstanden erwartet werden darf. Eine licken-
lose Uberwachung des Kindes kann im Rahmen der Regelklasse und in der Betreuung aller-
dings nicht enwartet werden und ist auch nicht méglich. Wenn besondere Uniermichtsformen
(Ausfliige, schulische Veranstaltungen) eine engmaschigere Uberwachung des Kindes erfor-
dem, kann aufgrund ihrer zivilrechtfichen Verantwortlichkeit fir das Kind von den ERern unter
Umstinden erwartet werden, dass sie bei diesen mitwirken (z. B. das Kind auf Ausfligen be-
gleiten oder durch eine geeignete Person begleiten lassen). Die medizinisch notwendige
Versorgung des Kindes kann dann zu den Aufgaben von Lehr- und Betreuungspersonen ge-
hdren, wenn die Eltern nicht vor Ort sind und diese somit nicht vomehmen kdnnen (insbe-
sondere Moffallmassnahmen, vgl. auch Merkblatt eAufnahme von kranken Kindemn / Medika-
mentenabgabe in der Schule [Unterricht und Betreuung] = ).

4. Hachteilsausgleich

Gesundheitliche Beeintrachtigungen bei Kindem kdnnen besocndere pidagogische Bedirf-
nisse bewirken. Der Anspruch auf Machteilsausgleich von Kindem mit besonderen padagogi-
schen Bedirfnissen ist anerkannt, auch wenn er im Volksschulgesetz nicht explizit erwahint
ist. Die gesundheitliche Beeintrdchtigung kann w. a. zur Folge haben, dass die Rahmenbe-
dingungen bei der Leistungsbeurteilung im Sinne eines Machteilsausgleichs individuell ange-
passt werden (vgl hierzu Broschire zum Machteilsausgleich, Bildungsdirektion Volksschul-
amt, Kanton Zirich vom November 2017).

E. Medikamentenabgabe in der Schule

Siehe Merkblatt eAufnahme von kranken Kindemn ! Medikamentenabgabe in der Schule [Un-
terricht und Betreuwng] ).

G. Ansprueh auf Betreuunyg

Im Rahmen des betrieblich Maglichen und Machbaren haben Kinder mit besonderen medizi-
nischen Bedirfnissen einen Anspruch auf Aufnahme in die Betreuung. Bei der Beurteilung
der betrieblichen Maglichkeiten ist ein objektiver (kein subjektiver) Massstab anzuwenden.
Wie bei jedem Kind besteht zum vomherein kein Rechtsanspruch auf einen Platz in einem
bestimmten Hort (Art. 2 Abs_ 1 Verordnung dber die familienerganzende Kinderbetreuung in

10
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der Stadt Zorich, AS 410.130). Ein uneingeschrankter Anspruch darauf, dass die Betreuung
jedem Kind eine individuelle, auf die persanlichen Bediurfnisse des einzelnen Kindes abge-
stimmte Mahlzeit selber anbieten kann, besteht nicht. Wenn die Zubereitung einer den indivi-
duellen besonderen Bedorfnissen eines Kindes entsprechenden Mahlzeit die betrieblichen
Maglichkeiten sprengt, ist es u. U. Aufgabe der Eltern, welche in erster Linie fiir die Ernah-
rung des Kindes zustandig sind, dem Kind ein auf die besonderen Bedirfnisse zugeschnitte-
nes Essen mitzugeben.

Ta Sicherstellung Infermatiensfluss

Damit die Schule ein Kind mit bescnderen medizinischen Bedurfnissen bestmaglich unter-
stitzen und ihrer Firsorge- und Aufsichispflicht nachkommen kann, ist die Information durch
die Eltern dber alles, was in dieser Hinsicht won Belang ist, wesentlich. Voraussetzung des
miaglicherweise notwendigen Informationsaustausches zwischen den Mitarbeitenden in der
Betreuung und den Lehrpersonen ist die ausdrickliche Zustimmung der Eltern (Zustim-
mungsformular).

Ist ein Informationsaustausch von Mitarbeitenden in der Schule mit einer medizinischen
Fachperson (z. B. Kinder- oder Spezialarztin, Mitarbeitende des Schularzilichen Dienstes)
erforderfich, setzt auch dies von Seiten der Schule die ausdrickliche Eimwilligung der ERern
und auf Seiten der medizinischen Fachperson die Entbindung von der drzilichen Schweige-
pflicht durch die Eltern voraus. Mitarbeitende des Schularztlichen Dienstes mirsssen durch die
Eltern zusatzlich vom Amtsgeheimnis entbunden werden.

Auch wenn das Einverstandnis der Eltern zur Weitergabe won besonderen Personendaten
ihres Kindes vorliegt, sind nur jene Informationen weiterzugeben, die derfdie Empfan-
ger'Empfangerin zur Erfallung seinerfihrer Aufgabe tatsachlich bendtigt.

a. Haftung und strafrechtliche Verantwortlichkeit

Gemass § 8 in WVerbindung mit § 2 Haftungsgesetz (HG, LS 170.1) haftet die Gemeinde fur
Schaden, welche ihre Angestellten in Ausibung amtlicher Verrichtungen einem Dritten wi-
demechtlich zufiigen. Ausgeschlossen ist somit, dass ERem Lehr- und Betreuungspersonen
direkt fiir Schadenersatzanspriche finanziell zur Verantwortung ziehen kdnnen. Eine allfal-
lige Haftung der Stadt Zirich als Schuliragerin fur die finanziellen Felgen einer gesundheitli-
chen Schadigung eines Kindes tritt nur dann ein, wenn der Schaden auf eine Sorgfaltspflicht-
verletzung von Angestellten zunickzufithren ist bzw. mit zumutbaren Aufsichtsmassnahmen
hitte verhindert werden kinnen. Wird die Stadt Zorich unter diesen Voraussetzungen scha-
denersatzpflichtig. fillt ein Rockgrff auf den oder die sorgfaltswidrig handelnde Lehr- oder
Betreuungsperson nur dann in Betracht, wenn dieser Vorsatz oder Grobfahriassigkeit zur
Last gelegt werden kann. In der Praxis kommt dies kaum je vor. Auch die strafrechtliche WVer-
antwortlichkeit tritt nur bei vonserfbarem Verhalken ein. Dieses kann in einem vorsAtzlichen
[bei Vorsatzdelikten) oder aber fahrlassigen (bei Fahrlissigkeitsdelikten) Handeln oder Un-
terassen bestehen. Ist eine Lehr- oder Betreuungsperson bei der Beaufsichtigung und Be-

11
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4/4

treuung des Kindes aber gewissenhaft vorgegangen und hat sie die ihr zumutbaren Notfall-
massnahmen, die fir sie erfkennbar notwendig waren, durchgefiihrt, tritt weder eine Haftung
(der Stadt Zirich) noch ein Ridckgrff ein und wird die betreffende Person auch nicht straf-
rechtlich zur Werantwortung gezogen werden konnen. Eine Instruktion durch den Schularztli-
chen Dienst, wie bei Motfallmassnahmen vorzugehen ist, gibt Sicherheit im (frihzeitigen) Er-
kennen von Motfallsituationen und richtigen YVorgehen.

a. Aufnahmevereinbarungen

Aufnahmevereinbarungen klaren die Aufgabenverteilung und verdeutlichen die Veranmtwort-
lichkeiten, die den involvierten Personen bereits aufgrund ihrer Funktion zukommen. Sie stel-
len die Zusammenarbeit und Kommunikation zwischen Efem und Schule und innerhalb der
Schule sicher. Sie generieren keine Verantwortlichkeiten, welche bei der Aufnahme eines
Kindes mit gesundheitlichen Beeintrachtigungen nicht ohnehin gelten wiirden. Auch hier gilt:
Eine bestimmie Aufgabe (z. B. Information der Schul- und Betreuungsteams durch die Schul-
leitung) ist so durchzufihren, wie sie von einer Person mit der betreffenden Ausbildung wver-
ninfligenweise erwartet werden kann.

IUR 53D/ Juni 2022
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Fariring 4

Postfach, 8027 Z0rch

T4 44413 E7 4
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Merkblatt

Aufnahme von kranken Kindern / Medikamentenabgabe in der Schule
(Unterricht und Betreuung)

Rechtliche Grundlagen / Allgemeines.

Gemass Art. 301 Abs. 1 ZGB (Schweizerisches Zivilgesetzbuch, SR 210) haben die Eltemn
die Pflicht und das Recht zur eltedichen Sorge gegeniiber dem Kind. Sie leiten im Blick auf
das Wohl des Kindes seine Pflege und Erziehung und treffen die hierzu notigen
Entscheidungen. Die Pflege des Kindes schliesst auch die Gesundheitspflege und somit eine
alifallige Medikamentenabgabe ein. Der Aufirag der Schule umfasst Bildung, Erziehung und
Betreuung (§ 2 VSG [Volkschulgesetz, LS 412.100]). Fir die Zeit, in der das Kind im Unter-
richt oder in der Betreuung ist, haben die zustandigen Lehr- und Befreuungspersonen
Obhuts- und Aufsichtspflichten, die sonst den Eltern zukommen, wahrzunehmen (wgl. hierzu
Herbert Plotke, Schweizerisches Schulrecht, 2. Aufl., Bern 2003, 5. 37)

Eine aligemeine Pflicht zur Abgabe von Medikamenten durch Lehr- und Betreuungspersonen
lasst sich allerdings weder aus dem Aufirag der Schule oder der Betreuungsvereinbarung
noch aus dem Berufsauftrag und Pflichtenheft der zustindigen Lehr- und Betreuungs-
personen ableiten. Die integrative Ausrichtung des Volksschulgesetzes bringt aber mit sich,
dass auch ein Kind mit gesundheitlichen Beeintrachtigungen so weit als maglich in der
Regelklasse geschult und in der Betreuwungseinrichtung der Schule betreut werden sollte.
Diaher solite die Medikamentenabgabe in der Schule im Einzelfall, wenn diese medizinisch
notwendig ist, maglich gemacht werden. Dabei giltt Folgendes:

Medikamentenabgabe

1. Keine Medikamentenabgabe ohne Einverstindnis der Elfern

Lehr- und Betreuungspersonen in der Schule dirfen nach eigenem Ermessen keine
Medikamente (auch keine rezeptfreien, homdopathischen und pflanzlichen Mittel) an die
Kinder abgeben. Die Abgabe von MedikamentenHeilmitieln darf einzig in Absprache mit den
Eltemn und wenn die unter Punkt 2 genannten Voraussetzungen erfillt sind erfolgen.
Ausgenommen sind dusserich anwendbare Arzneimittel aus der Notfallapotheke wie
insbesondere Desinfektionsmitiel und Pflaster bei Veretzungen sowie Salben und Gels
gegen Insektenstiche.

Schulamt Fachschule Viverta Schuigesundhetsdienste Departementssekretariat

Krefsschulbehdnden Sporamt Musikschule Konservalorium Z0rch
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2. Voraussetzungen fiir regelmissige Medikamentenabgabe in der Schule

Im Einzelfall, wenn die Abgabe von den Eltern gewlnscht und medzinisch notwendig ist und
nicht durch die Eltern am Abend oder am Morgen bzw. nicht in Eigenverantworiung eines
oder einer betroffenen Jugendlichen durchgefiihrt werden kann, konnen Medikamente
[voribergehend oder dauemnd) unter folgenden Voraussetzungen an das Kind abgegeben
werden:

* Es liegt eine detailierte Srziliche Verordnung vor.

* Die Etern stellen das Medikament in einer Originalverpackung zur Verfligung, die mit
einer Etikette mit folgenden Angaben versehen ist
o MName des Kindes
o Dosierung und Zeitpunkt
o Datum des Beginns sowie Dauer der Behandlung
Die Etikette kann auch von der zustindigen Betreuungs- resp. Lehrperson aufgrund
des drztlichen Rezeptes ausgefllt werden.
+ Die fur die Medikamentenabgabe zustindigen Betreuungs- resp. Lehrpersonen sind
schriftlich bezeichnet.

+ Die fur die Medikamentenabgabe zustindigen Betreuungs- resp. Lehrpersonen
fiihren ein Protokoll dber Zeitpunkt und Dosierung der Abgabe. Falls es notwendig ist,
Mebenwirkungen zu becbachten und schriftlich festzuhalten oder darauf zu reagieren,
sind die zustindigen Betreuungspersonen resp. Lehnpersonen vorgangig detailliert
durch die ERem (evil. unter Beizug einer Fachperson bzw. des SAD) zu instruieren.

+ Fir den Fall, dass die in erster Linie zustandige Betreuungs- resp. Lehrperson
ausfallt, ist eine Steliverretung bezeichnet.

* Bei allen Unklarheiten ist der Schularztliche Dienst (SAD) beizuziehen.

3 Vorgehen und Medikamentenabgabe in Notfallsituationen

In einem medizinischen Motfall sind vorak die Regeln gemass dem Moffallkonzept fiir
Schuleinheiten der Stadt Zurich zu beachten. Erkrankungen, bei denen allenfalls unvermittelt
lebensbedrohliche Zustande eintreten kdnnen (z. B. Allergien, Epilepsie, Diabetes mellitus),
machen u. U. zusatzlich die sofortige Abgabe von Medikamenten in einem solchen Notfall
notwendig. In diesem Fall gitt Felgendes:

* Das Vorgehen im Notfall resp. die zu freffenden Massnahmen sind detailliert mit den
Eltern abgesprochen, schriftiich fesigehalen und eine rztliche Verordnung liegt vor

+ Das Vorgehen ist mit der zustindigen Schularztin/dem zustandigen Schularzt
besprochen.

+ Allenfalls ist eine Schulung zur Erkennung der Symptome und der einzuleitenden
Sofortmassnahmen durch die Schularztin oder den Schularzt erfolgt

* For Klassenunternehmungen ausserhalb des Schulhauses wie Schulreise,
Klassenlager, Sportag etc. sind im Einzelffall spezielle Regelungen mit den
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Erziehungsberechtigten schriftlich zu vereinbaren. Bei Unklarheiten ist der SAD
beizuziehen.

4. Aufbewahrung von Medikamenten

Es gelten folgende Regeln:

* Medikamente sind ausser Reichweite der Kinder an einem sicheren Ort (in der Regel
unter Verschluss) aufzubewahren. Im Moffall missen sie aber sofort greifbar sein.

* Lagerungshinweise und Verfalldatum sind zu beachten.
» Medikamente, die nicht mehr bendtigt werden, sind den Eltern zuriickzugeben.

Akut kranke Kinder

Kinder mit Fieber und ansteckenden Krankheiten kdnnen in der Schule nicht betreut werden,
weder im Unterricht noch in der Betreuung. Wenn Kinder wahrend ihrer Aufenthaltszeit in der
Schule akut erkranken, sind die Eltern zu kontaktieren und mit innen Vereinbarungen dber
das Abholen zu treffen.

IUR S5D/ SAD f.Juni 2022
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5 Anlaufstellen bei offenen Fragen

5.1 Erste Ansprechperson

Erste Ansprechperson bei weiterem Unterstitzungsbedarf oder Fragen ist die*der
Case Manager*in — diese*r wurde / wird im Vereinbarungsgesprach benannt. Sie*Er ist
mit dem Prozess und den Abmachungen vertraut.

Kdnnen Fragen und Unklarheiten nicht durch das Case Management geklart werden,
stehen lhnen je nach Thema untenstehende Anlaufstellen zur Verfiigung.

5.2 Spezifische Fragen

5.21 Rechtsfragen

Rechtsfragen, welche anhand der Merkbléatter «<Aufnahme von Kindern mit besonderen
medizinischen Bedurfnissen in Unterricht und Betreuung/rechtliche Rahmenbedingun-
gen» sowie «Aufnahme von kranken Kindern/ Medikamentenabgabe in der Schule»
nicht sicher beantwortet werden kénnen, sind an den Schuldrztlichen Dienst zu richten
ssd-sad-zaeme-unterwegs@zuerich.ch; T:044 413 88 95.

5.2.2 Fragen zu Schulungen, Inputs und zum Angebot

Fragen zu Schulungen, Inputs an Schulkonferenzen, Informationsstunden der Klassen,
etc. im Themenbereich «chronische Erkrankung und Schule» gehdren ebenso zu den
Kompetenzen des Schularztlichen Dienstes wie Fragen zum Angebot. Bitte melden Sie
sich fUr Informationen beim Schuléarztlichen Dienst lhres Schulkreises bzw. unter ssd-
sad-zaeme-unterwegs@zuerich.ch; T: 044 413 88 95.

5.2.3 Fragen zum Nachteilsausgleich

Informationen zum Nachteilsausgleich finden Sie auf den Internetseiten des Volks-
schulamtes des Kantons Zurich. Die Broschure! sowie der Kurzfilm? erlautern den
Nachteilsausgleich. Bei weiteren Fragen wenden Sie sich bitte an den Schulérztlichen
Dienst ssd-sad-zaeme-unterwegs@zuerich.ch; T: 044 413 88 95.

1 https:/iwww.zh.ch/content/dam/zhweb/bilder-dokumente/themen/bildung/informationen-fuer-schulen/informationen-
fuer-die-volksschule/besonderer-bildungsbedarf/angebote-der-regelschule/broschuere_nachteilsausgleich.pdf

2 https://www.youtube.com/watch?v=wcumsm-vY_Q
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5.2.4 Medizinische Fragen

Bei medizinischen Fragen kann die*der Schuléarzt*in SAD beigezogen werden:

von den Eltern jederzeit

VVon den Fachpersonen Schule
jederzeit unter Wahrung der Anonymitét des betroffenen Kindes (keine Na-
mensnennung).
Jederzeit fallbezogen, nicht anonym, vorausgesetzt das Einverstandnis der El-
tern zum Informationsaustausch zwischen Schule und SAD liegt vor (Formular
«Zame unterwegs — Einwilligung zum Informationsaustausch»)

Bitte melden Sie sich bei Bedarf beim Schulérztlichen Dienst |hres Schulkreises
bzw. unter ssd-sad-zaeme-unterwegs @zuerich.ch; T: 044 413 88 95.

Bei medizinischen Fragen kann die*der behandelnde Arzt*in beigezogen werden:
von den Eltern jederzeit

Von den Fachpersonen Schule
vorausgesetzt das Einverstandnis der Eltern zum Informationsaustausch zwi-
schen Schule und behandelnden Arzt*Arztin liegt vor (Formular «Zame unter-
wegs — Einwilligung zum Informationsaustausch»)

5.2.5 Fragen zum Thema Ernahrung

Bei Fragen zum Thema Ernahrung kann die Ernahrungsberatung des SAD beigezo-

gen werden:
von den Eltern jederzeit

Von den Fachpersonen Schule
jederzeit unter Wahrung der Anonymitét des betroffenen Kindes (keine Na-
mensnennung).

Jederzeit fallbezogen, nicht anonym, vorausgesetzt das Einverstandnis der El-
tern zum Informationsaustausch zwischen Schule und SAD liegt vor (Formular
«Zame unterwegs — Einwilligung zum Informationsaustausch»)

Bitte melden Sie sich bei Bedarf bei der Ernahrungsberatung des Schularztlichen
Dienstes ernaehrung.sad@zuerich.ch T: 044 413 46 61.

Bei Fragen zum Thema Erndhrung kann die*der behandelnde Erndhrungsbera-

ter*in_beigezogen werden:
von den Eltern jederzeit

Von den Fachpersonen Schule
vorausgesetzt das Einverstandnis der Eltern zum Informationsaustausch zwi-
schen Schule und behandelnder*m Erndhrungsberater*in liegt vor (Formular
«Zame unterwegs — Einwilligung zum Informationsaustausch»)
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«Zame unterwegs - chronische Erkrankung
und Schule »

Kinder und Jugendliche mit besonderen medi-
zinischen Bedirfnissen sollen, wie andere
Kinder auch, regular die Schule besuchen

und nach Moglichkeit an Schulanlassen oder
Lagern teilnehmen. Die Schulen setzen sich
dafiir ein, Kinder und Jugendliche im Schul-
alltag entsprechend zu betreuen. Der Schul-
arztliche Dienst Stadt Zurich berat und unter-
stutzt Schulen und betroffene Familien bei
dieser Aufgabe.
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